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Kalba ir emocija – tampriai susiję: 

tai sąveika, kai apsikeičiama 

mintimis, emocijomis, pasiekiama 

socialinio bendrumo. 



 Visoje šalyje švietimo politikoje ypatingas 

dėmesys skirtas socialinio emocinio intelekto 

ugdymui, kurio metu vaikai įgyja kompetencijų  

-emocijų suvokime ir valdyme, 

-pozityvių santykių kūrime ir palaikyme, 

-kitų globoje ir palaikyme, 

-atsakingame sprendimų priėmime. 

 

 Lopšelio – darželio “Saulutė” 2016-2017 mokslo 

metų uždavinys – kasdienėje ugdomojoje veikloje 

naudoti vaikų socialinį emocinį intelektą 

įtakojančias programas. 



Kalbą ir emocinį intelektą 

ugdome įvairiose modeliuotose 

situacijose bei stipriname, 

žaisdami įvairių priemonių 

pagalba 



Modeliuotų situacijų akimirkos (1) 
Žaidimas „Stebuklingi kontūrai“ 



Modeliuotų situacijų akimirkos (2) 
Žaidimas „Gyvūno kailyje“ 



Modeliuotų situacijų akimirkos (3) 
Žaidimas „Nuotaikų vaivorykštė“ 



Modeliuotų situacijų akimirkos (4) 

 Žaidimas “Emocijų kamuoliukai” 



Modeliuotų situacijų akimirkos (5) 

 Žaidimas “Atpažink draugą” 



Modeliuotų situacijų akimirkos (6) 

 Žaidimas “Sugedęs telefonas” 



Modeliuotų situacijų akimirkos (7) 

 Emocinio intelekto ugdymo programa “Kimochis” 



Kalbos ir emocijų raiška ankstyvojo amžiaus 

grupėje 

 Žaidimas “Viru viru košę” 



Žaidimai lauke 

“Linksmuolių” ir “Paniurėlių” varžytuvės 



Nemodeliuotų situacijų žaidimai (1) 

   



Nemodeliuotų situacijų žaidimai (2) 

   



Nemodeliuotų situacijų žaidimai (3) 

 



 Žaidime, įvairioje kitoje 

veikloje, patiriant įvairias 

emocijas, padedame vaikui 

džiaugsmingai gyventi 

darželyje. 



 

 

 

 

AČIŪ  


