
 

 PATVIRTINTA: 

VISUOTINIAME METODINIO BŪRELIO NARIŲ 

SUSIRINKIME  2019 – 09 – 26 

 

FIZINIO UGDYMO MOKYTOJŲ METODINIO BŪRELIO VEIKLOS 

PLANAS 

2019 -2020 m.m. 

Metodinės veiklos kryptis  – dalykinės kompetencijos tobulinimas. 

Tikslas – nuolatinis kūno kultūros mokytojų profesinės kompetencijos augimas ir švietimo proceso 

veiksmingumo užtikrinimas. 

Uždaviniai : organizuoti  dalykinius renginius; dalyvauti ir bendradarbiauti sporto renginiuose; skleisti 

pedagogines ir metodines naujoves; dalintis gerąja pedagogine patirtimi, skatinti ją;  kelti kūno kultūros 

mokytojo prestižą. 
Eil. 

Nr. 
VEIKLOS TURINYS DATA VIETA ATSAKINGAS 

1 Kūno kultūros mokytojų metodinio būrelio 

susirinkimas. 

Darbotvarkėje: 

1. Švietimo aktualijos. 

2. 2018 – 2019 m. m. būrelio veiklos rezultatų 

aptarimas. 

3.  2018 – 2019 m.m. Lietuvos mokyklų 

žaidynių rezultatų analizė. 

4. Įžvalgos apie Lygumų pagrindinės mokyklos  

veiklos kokybės išorinį vertinimą fizinio 

aktyvumo užsiėmimuose. 

5. 2019 – 2020 m. m. veiklos planavimas.   

6. Fizinio ugdymo mokytojų skatinimo sistemos 

kūrimas. 

7. Einamieji klausimai. 

 

2019  – 09 - 26 Pakruojo 

suaugusiųjų ir 

jaunimo 

švietimo 

centras 

G.Jasiūnienė 

L.Alekseriūnienė 

 

A.Rocius 

 

2 Dalyvavimas Lietuvos mokyklų žaidynėse. Pagal grafiką  

2019 – 2020        

m.m. 

Tikslinės vietos Fizinio ugdymo  

mokytojai, 

Sporto centro 

darbuotojai   

     

3 „Olimpinės kartos“ projektas  „Rajono gimnazijų 

sportinės varžybos“ 

2019-10-18 Linkuvos 

gimnazija 

L.Alekseriūnienė, 

 

4 

 

 

 

Gerosios patirties metodinė  išvyka šiuolaikinio 

fizinio ugdymo tematika. 

Mokslo metų 

eigoje.    

Tikslinė vieta G.Jasiūnienė 

L.Alekseriūnienė  

5 Kvalifikacijos kėlimas, dalyvaujant dalykiniuose  

edukaciniuose  seminaruose, konferencijose ir 

pan. 

Pagal asmeninį 

poreikį ir 

tikslingumą. 

Tikslinės 

vietos 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

6 

 

 

Fizinio ugdymo mokytojų gerosios patirties 

sklaida, renginių viešinimas. 

Visus mokslo 

metus 

 Fizinio ugdymo 

mokytojai 

                                                                                    

                                                                                           Metodinio būrelio pirmininkė L.Alekseriūnienė 

 

 


